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Objetivos
Evaluar el impacto de una intervencion formativa dirigida a enfermeras de coordinacion de la
ONT en la identificacion y valoracién de pulmones potencialmente donables para ampliar el

pool de donantes pulmonares en Espafa.

Material y métodos

Estudio observacional descriptivo retrospectivo realizado en la Coordinacion Nacional de
Trasplantes. Se evalu6 una intervencion educativa centrada en la identificacion de pulmones
limite y en la diferenciacion entre alteraciones pulmonares reversibles e irreversibles en el
potencial donante. Se analizaron datos del registro nacional de trasplante pulmonar y del
sistema informatico de coordinacién de donantes (CORE). Las variables analizadas fueron el

numero de ofertas pulmonares y de trasplantes realizados durante el periodo estudiado.

Resultados

Se observd un incremento progresivo en el nimero de ofertas pulmonares y en la actividad
trasplantadora. Las ofertas aumentaron de 1.401 en 2019 a 1.985 en 2024 y 2.556 en 2025.
Paralelamente, los trasplantes pulmonares pasaron de 419 en 2019 a 623 en 2024. Este aumento
se produjo en un contexto de persistente desequilibrio entre disponibilidad de érganos y
demanda de trasplante. La intervencidn formativa facilit una reevaluacion mas exhaustiva de
pulmones inicialmente considerados no 6ptimos, especialmente en situaciones potencialmente

reversibles como atelectasias, edema pulmonar o secreciones.

Tabla. Evolucion de ofertas y trasplantes pulmonares en Espafia

Ao Ofertas pulmonares Trasplantes

2019 1401 419



Afo Ofertas pulmonares Trasplantes
2024 1985 623
2025 2556 512

Conclusiones
Las estrategias formativas dirigidas a profesionales de coordinacion favorecen la identificacién

de pulmones potencialmente donables y contribuyen a ampliar el pool de donantes pulmonares.
La valoracion individualizada del donante y la identificacion de alteraciones reversibles
permiten optimizar el aprovechamiento de drganos sin comprometer los resultados del

trasplante.



