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OBJETIVOS: El desarrollo de la donacién en asistolia (DA) ha supuesto un incremento del
namero de donantes y ha permitido ofrecer esta opcién a un mayor nimero de personas. La
incorporacién de nuevas categorias en la clasificacion de Maastricht, como la tipo V —
fallecimiento tras Prestacion de Ayuda para Morir (PAM)—, plantea una complejidad tanto ética
como técnica. Nuestro objetivo es comparar la efectividad de la donacién entre la DA tipo Il y la
tipo V.

MATERIAL Y METODOS: Estudio retrospectivo descriptivo-comparativo en un hospital no
trasplantador, con una tasa de 97 donantes p.m.p. en el periodo 2023-2026. Se analizaron la
edad, la efectividad de la donacién (n.° de érganos trasplantados por donante) y el porcentaje de
organos validos entre los evaluados en quiréfano.

RESULTADOS: La edad media fue mayor en los donantes tipo V. La efectividad de la donacién
también fue superior en este grupo, con un menor porcentaje de érganos desestimados por
inviabilidad.

Variable DAC tipo Il DAC tipo V
n 53 8
Edad media (afios) 62,2 71,1
% 6rganos validos en quir6fano 67,2% 84%
N.° 6rganos trasplantados/donante 2,3 2,83
Analisis estadistico no aplicable por bajo tamafiestral

CONCLUSIONES: Los donantes tipo V, a pesar de presentar una mayor edad media, muestran
mayor eficacia y efectividad, con un mayor porcentaje de 6rganos validos en quiréfano y un
mayor niumero de drganos trasplantados por donante. Aunque el tamafio muestral no permite
establecer significacion estadistica, los resultados sugieren que la donacion tras PAM permite
una adecuada valoracion de los 6rganos ofertados, representa una oportunidad de mejora en el
namero y la eficiencia de los donantes y refuerza la necesidad de protocolos especificos para
esta categoria.




