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Introduccién: El Ministerio de Sanidad ha derogado en julio de 2025 la prohibicién establecida en 1987
que impedia a las personas que viven con VIH (PVVIH) donar érganos. Actualmente podran donar a
receptores con la misma condicién serolégica. En EEUU la ley permitia la donacion de PVVIH desde el
afio 2013.

Obijetivos: Analizar las PVVIH de la cohorte balear fallecidos entre enero 2013 y julio 2025 que
cumplian los criterios establecidos por la Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) y por tanto
podrian haber sido potenciales donantes de 6rganos.

Metodologia: Estudio observacional restrospectivo de PVVIH de la cohorte Balear. Los datos se
obtuvieron del Gestor Clinico Departamental eVIHa, herramienta de seguimiento en las Islas Baleares.
Evaluamos el cumplimiento de los criterios establecidos por la ONT: buen control virolégico (CV <50
copias/ml) e inmunoldgico (CD4>200 células/ul) en los Ultimos controles, ausencia de infecciones
oportunistas activas, coinfeccién por VHC/VHB, 6rganos funcionales (ausencia de enfermedad hepética o
renal), realizacion de estudio genotipico VIH y adherencia>90% al tratamiento antirretroviral y
describimos la causa del fallecimiento y edad de los pacientes fallecidos entre entre enero 2013 vy julio
2025

Resultados: Hubieron 584 PVVIH fallecidas, en el momento del fallecimiento 163 cumplian los criterios
establecidos por la ONT. Si consideramos como contraindicaciones absolutas de la donacién el proceso
neoplésico, sepsis, COVID y la causa desconocida, hubo 52 potenciales donantes en este periodo, cuya
mediana de edad fue 60 afios (Rango 29-88) y 73% fueron hombres.

Conclusiones:

En la cohorte balear PVVIH fallecidas entre enero 2013 y julio 2025, un nimero relevante de pacientes
habria podido ser considerado como potencial donante. Uno de cada diez fallecidos (8,9%) podria haber
contribuido a aumentar el pool de donacién dentro del programa especifico de donacion entre PVVIH. En
comparacion con EE.UU observamos que el retraso legislativo europeo ha supuesto una pérdida
significativa de oportunidades de donacidn. La reciente modificacion en la normativa subsana esta
limitacion permitiendo el incremento en el pool de érganos para receptores PVVIH.



