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Objetivos

Analizar la evolucién de la donacién en asistolia controlada (DAC) tras 13 afios
de experiencia en un hospital terciario, asi como comparar su desarrollo con la
evolucidon de la donacidon en muerte encefélica (ME).

Material y métodos

Estudio observacional retrospectivo de la actividad de donacién entre 2012 y
2025 en un hospital terciario. Se analizaron el nimero total de casos
evaluados, las contraindicaciones clinicas y los donantes reales en el programa
de DAC, comparandolos con la actividad de donacién procedente de ME en el
mismo periodo.

Resultados

Durante el periodo analizado se observé un incremento significativo del
numero de casos evaluados para DAC, en contraste con una disminucién de
los casos evaluados en ME. La experiencia acumulada permitié la progresiva
implementaciéon y consolidacion del programa de DAC, con aumento de su
peso relativo dentro de la actividad global de donacién del centro. Asimismo,
el andlisis de la serie muestra la utilidad de la DAC como via complementaria
para ampliar la disponibilidad de donantes en un contexto de cambio en los
perfiles de donacién.
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Conclusiones

La experiencia de 13 afios confirma la consolidacién de la DAC como una
fuente fundamental de donacién en un hospital terciario. Su desarrollo ha sido
posible gracias a la implicaciéon, coordinacién y formacion de los profesionales
de las distintas areas involucradas en la deteccién, evaluacion y manejo de los
potenciales donantes. La DAC representa una estrategia clave para sostener y
ampliar la actividad de donacién frente al descenso de la donacién en ME.



